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physiological footwear
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BEWEGUNG MOVEMENT

Warum MBT®?

Unser Korper ist nicht fiir das Gehen und
Stehen auf harten, flachen Boden gemacht.
Unsere patentierte MBT SensorTechnology”
sorgt daher fiir einen sanften Auftritt.

Das perfekte Zusammenspiel von
SensorTechnology” und dem Balancierbereich
in der Zwischensohle kann die Muskelakti-
vierung steigern. Das kann sich positiv auf
den gesamten Korper auswirken, Riicken
und Gelenke entlasten und so nebenbei das
Wohlbefinden steigern.

Pourquoi MBT"?

Notre corps n’est pas fait pour marcher

ou rester debout sur des sols durs et

plats. Contrairement aux chaussures
conventionnelles MBT' offre une sensation
de bien-etre et favorise un deroulement actif
du pied. MBT optimise la posture du corps,

Was ist MBT"?

MBT ist Erfinder und Innovator der
physiological footwear. Das heisst
footwear, die einen positiven Effekt auf
den gesamten Korper hat. Forschung und
Innovation bilden die Grundlage fur den
einzigartigen Ansatz von MBT".

MBT’ c’est quoi?

MBT a inventé et developé

« physiological footwear ». Les
chaussures MBT ont un effet positif
sur le corps entier. Des études et des
innovations font la base de MBT".




Wir wissen, dass unseren Kunden Gesundheit,
Fitness und Wohlbefinden wichtig sind.

Sie wollen einen gesunden und aktiven
Lebensstil.

30 Minuten Gehen/Bewegung am Tag
machen DEN Unterschied!

Nous savons, que pour nos clients, la santé,
le fitness et le bien-étre sont importants.
Marcher ou bouger 30 min chaque jours
font LA différence!



DIE EINZIGARTIGE MBT SOHLE
LA SEMELLE MBT® UNIQUE

PATENTIERT. GERUNDET. EINZIGARTIG.

Der Schliissel von MBT ist die revolutionare Sohlenkonstruktion.

Das Zusammenspiel von Shank, Zwischensohle mit Balancierbereich und der MBT" Sensortechnologie™
versetzt den Korper in jene natiirliche Instabilitat, die sonst nur beim Barfussgehen auf natiirlichen,

weichen Boden auftritt. Diese natiirliche Instabilitat aktiviert die Stiitz- und Haltemuskulatur - und wirkt sich
somit positiv auf den gesamten Korper aus.

PATENTEE. ARRONDIE. UNIQUE.

La clé de MBT" est la construction de la semelle exceptionnelle. La cohabitation du shank, de la semelle
intermédiaire avec la zone de balancement et avec le sensor MBT' met le corps dans une instabilité que
normalement vous pouvez trouver seulement si vous marchez pied nu sur un terrain mou.

l EINLEGESOHLE / SEMELLE INTERIEURE

Hochwertige Einlegesohle fiir aussergewdhnlichen Komfort.

De haute qualité pour un confort exceptionnel.

2 SHANK

Verstarkt die Zwischensohle und unterstiitzt die
Abrollbewegung.

Renforce la semelle intermédiaire et favorise le
déroulement.

3 Balancierbereich / Zone de balancement

Der wichtigste Teil der Zwischensohle ist der integrierte
Balancierbereich (Pivot Area) unter dem MittelfuR.

Er verlangt nach einer aktiven und kontrollierten
Abrollbewegung und aktiviert so den Korper.

La partie la plus importante de la semelle intermédiaire

est la zone de balancement intégrée (Pivot Area) sous le
métatarse qui exige un mouvement de déroulement actif et
controlé.

4 VBT sensor / Sensor MBT

Der weiche MBT" Sensor ist das Herzstiick der

Masai Barefoot Technology. Der Sensor bewirkt ein
angenehmes Geh-Gefiihl, das an Barfussgehen auf einem
Sandstrand oder auf weichem Moos erinnert.

Le MBT Sensor est la piéce maitresse de la Masai
BarefootTechnology. Le sensor a l‘effet d‘une sensation
agreable en marchand comme si vous marchez a la plage ou

str du marais.

5 Aussensohle

Aussensohlen aus hochwertigen Gummimischungen sorgen
fiir die perfekte Verbindung zum Untergrund.

6 Les divers composants de haute qualité garantissent un
contact parfait avec le sol.



ABROLLBEWEGUNG BEIM GEHEN

DEROULEMENT EN MARCHANT

Beim Auftritt sinkt die Ferse in den weichen MBT  Sensor ein. Dadurch wird die Stiitz- und Haltemuskulatur
aktiviert, die beim passiven Gehen mit normalen Schuhen verkiimmern kann. Die Haltung wird aufrechter,

Verspannungen werden gelost, Riicken und Gelenke entlastet.

En marche le talon s’enfonce dans le sensor. Ce faisant les muscles posturales vont étre activés. MBT optimise

la posture du corps, diminue les tensions et soulage le dos et les articulations.

Barfuss gehen auf weichem, unebenen Grund / A pied nu sur terrain mou

"

Passives Abklappen des Fusses. Stiitz- und Haltemuskulatur wird vernachlassigt / Abaissement passif du pied. La musculature de soutien et de

maintien est négligée.

1. Sensor: Versetzt den Korper beim Fersenaufsatz in eine natirliche Instabilitat, die
der Kérper automatisch mit erhéhter Muskelaktivitat ausgleicht.

2. Balancierbereich: Ermoglicht eine aufrechtere Haltung und aktiviert die Stiitz- und

Haltemuskulatur im ganzen Korper wahrend dem Gehen und Stehen.

3. Abgerundete Sohle: Unterstiitzt eine optimale Abrollbewegung, wodurch Gelenke
und Riicken entlastet werden.

1. Sensor: lors de la pose du talon, cette piece place le corps dans une instabilité

naturelle, que celui-ci compenseautomatiquement en augmentant son activité

musculaire.

2. Zone de balancement: permet une posture plus droite et active la musculature de
soutien et de maintien dans tout le corps pendant la marche et la station debout.

3. Semelle arrondie: soutient le déroulement optimal du pied, ce qui permet de

délester les articulations et le dos.



DIE POSITIVEN EFFEKTE VON MBT®

Gehen mit Gehen mit MBT

konventionellen

Schuhen
Positive Effekte
auf Sensormotorik
und Gangbild

Aufrechtere
Korperhaltung
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Kann die Belastung der
Kniegelenke verringern




physiological footwear

LES EFFETS POSITIFS DE MBT®

en marchant avec des en marchant avec MBT

chaussures

conventionelles
Effets positifs sur la

sensorimotricité et la
maniére de marcher

Optimiser la
posture corporelle

N
Q0000000

Peut soutenir les
actionsdu:
« Dos
« Ventre
« Musculature du fessier
« Musculature de la cuisse
« Pompe musculaire
du mollet (

N 08 .““"

¥ |

Peut réduire les effort
sur les articulations
des genoux




MBT FUR JEDE GELEGENHEIT

BERUF - ALLTAG - FREIZEIT - TRAINING - REGENERATION

MBT’ bietet Modelle mit 3 verschiedenen Aktivierungsleveln und vom klassischen bis zum sportlichen Design
an.

Wir richten uns an alle Menschen, die etwas Positives fiir Kérper und Wohlbefinden tun wollen. Mit MBT"’s
wird jeder Schritt zu einer kleinen Fitnessiibung. Wer MBT® tragt, legt Wert auf eine gesunde, korperbewusste
Lebenshaltung und bevorzugt ein unauffallig ausfiihrbares Muskeltraining.

Mit MBT" kann der gesamte Bewegungsapparat entlastet und Riicken-und Gelenkproblemen vorgebeugt

werden. MBT"’s aktivieren die Stiitz-und Haltemuskulatur und trainieren die Koordinationsfahigkeit. Dariiber
hinaus kann die Regeneration nach hartem Training beschleunigt werden. Zudem kann das Tragen von MBT®

bei der Behandlung von Sportverletzungen unterstiitzend wirken.

AKTIVIEREN - STABILISIEREN - TRAINIEREN

MBT POUR TOUTE ACTIVITE
PROFESSION - QUOTIDIEN = LOISIRS - ENTRAINEMENT - REGENERATION

MBT® offre des modéles avec 3 différents index d’instabilité au design classique jusqu’au design sportif.

Nous nous adressons a ceux qui aiment faire quelque chose pour leur corps et leur bien-étre. Chaque pas est un
petit exercice de fitness. Porter des MBT® c’est entrainer sa musculation en tout confort, dans le quotidien. Pour
une vie saine.

Les MBT® peuvent soulager ’appareil locomoteur et peuvent prévenir les problémes de dos et des articulations.

Elles activent les muscles posturales et entrainent la coordination. En plus elles soutiennent la régénération
aprés un entrainement intensif et peuvent soutenir le traitement et remédent a des blessures dues au sport.

ACTIVER - STABILISER - ENTRAINER

10



MBT AKTIVIERUNGSLEVEL

LINDEX D’INSTABILITE

3 WEGE ZUM PERSONLICHEN WOHLBEFINDEN

3x verschiedene Intensitaten
3x verschiedene Einsatzmoglichkeiten
3x 100% MBT Tragekomfort

3 CHEMINS POUR LE BIEN-ETRE PERSONEL

3 différentes intensité
3 différentes fagon d’utilisation
3 x100% MBT confort

2 - DYNAMIC/
DYNAMIC SPORT

Mittlere Trainingsintensitat:
« Mittleres Instabilitatslevel

« Mittlerer Sohlenradius

« Mittlere Drehachse

Intensité d‘exercice moyenne:
« Niveau d‘instabilité moyen

- Semelle a moyenne incurvation
« Axe de rotation moyenne

3 - PERFORMANCE

Hohe Trainingsintensitat:
« Hohes Instabilitatslevel
in alle Bewegungsrichtungen
« Hoher Sohlenradius
« Hohe Drehachse

Intensité dexercice élevée:

« Niveau d‘instabilité élevé

« Semelle a élevé incurvation
dans toutes directions

« Axe de rotation élevée

1- ACTIVATE

Leichte Trainingsintensitat:
« Niedriges Instabilitatslevel
« Niedriger Sohlenradius

« Niedrige Drehachse

Intensité d‘exercice légere:
« Niveau d‘instabilité faible
« Semelle a faible incurvation

p -..=! S « Axe de rotation faible

S

11



ACTIVATE

MBT® INDEX
A\ AR A
@ Q Q—
Activate Dynamic Performance
SOHLE ACTIVATE:

Superleichte EVA Sohle

mit integriertem MBT Sensor
und Drehachse (Pivot Point)
Gummipads auf der Laufsohle
fur Grip und mehr Komfort

SEMELLE ACTIVATE:

Semelle EVA tres légére avec un

MBT sensor intégré et la axe pivot.

La semelle extérieure avec un rembourrage
caoutchouté pour plus de grip et confort.

BOSTON M Art.-No.: 702639

Sizes: EU 40-47

BLACK OBERMATERIAL: Nappa Leder

03N FUSSBETT: Leder CO = CARRY OVER
12 AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle



WOMEN

GADI LACEUP W

Art.-No.: 702036
Sizes: W’s 6-11

Y ﬁi

_.'..---""-"'."-r -

—

&~

MINERAL RED
1370M

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Mesh
FUSSBETT: Mesh
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

k :'h._.

BLACK/WHITE
399M

BOSTONWTW

D
O

Ortholite’

comfort from the inside out

Art.-No.: 700965
Sizes: EU 36-42

LATTE
1199N

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Leder
FUSSBETT: Leder
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

-

Ortholite

comfort from the inside out

NAVY
12N

physiological footwear

MEN

GADI LACEUP M

Art.-No.: 702035
Sizes: M’s 7-14

koo
o "‘
s K
t-:r\‘ _'.-...,.r'"
BLACK/WHITE
399M

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Mesh
FUSSBETT: Mesh
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

<
o G

Ortholite’

comfort from the inside out

Art.-No.: 700939
Sizes: EU 40-47

= §

BURNISHED DARK NAVY

Ortholite

comfort from the inside out

BOSTONWT M

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Leder
FUSSBETT: Leder
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

——

BURNISHED BROWN
1156N

13



DYNAMIC

MBT® INDEX
N\ 2\ N\
—QO O Q—
Activate Dynamic Performance
SOHLE DYNAMIC:

Zwischensohle
mit sichtbarer MBT Sensortechnologie
Gummilaufsohle und Drehachse (Pivot Point)

SEMELLE DYNAMIC:
Semelle intermédiaire avec la technologie du
MBT sensor bien visible, une semelle extérieure

en caoutchouc et [‘axe de pivot.

Fe &1
me®
—

LILA 6 SPORTW Art.-No.: 700667

Sizes: EU 36-42

N RED OBERMATERIAL: Synthetic
1391L FUSSBETT: Microfaser
14

N =NEW CO =CARRY OVER
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle



WOMEN

KIM SANDALE W

Art.-No.: 702666
Sizes: EU 35-42

NAVY/WHITE
1016H

MATERIALIEN O
OBERMATERIAL: Lycra
FUSSBETT: Microfaser

AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

Art.-No.: 700667
Sizes: EU 36-42

LILAG6 SPORTW

co

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Synthetic
FUSSBETT: Microfaser
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

RED
1391L

ROCCOM

=7

physiological footwear

MEN

BLACK COFFEE
118N

Art.-No.: 700958
Sizes: EU 40-47
MATERIALIEN
OBERMATERIAL: Leder

FUSSBETT: Leder

AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

D

co BLACK
03N

Art.-No.: 702615
Sizes: EU 40-47

HODARI 18 GTX M

co

TEAL GREY
1226T

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Mesh + Nubuckleder
FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: VIBRAM Aussensohle

D

Ortholite

comfort from the inside out

co BLACK
257T

&0



DYNAMIC SPORT

MBT® INDEX
N\ 2\ N\
—QO O Q—
Activate Dynamic Performance

SOHLE DYNAMIC SPORT:

Leichte EVA Zwischensohle

mit sichtbarer MBT Technologie
Flexzonen fiir optimales Abrollverhalten
und Drehachse (Pivot Point)

SEMELLE DYNAMIC SPORT:

Semelle EVA légere avec un la technologie MBT
visible et l‘axe de pivot.

Une zone de flexion pour un
déroulement du pied parfait

Art.-No.: 702639
Co LORADO X M Sizes: M’s 7-14
N GREY OBERMATERIAL: Leder

20Y FUSSBETT: Synthetic Ortholite N =NEW €O =CARRY OVER
16 AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle comfort from the inside out



WOMEN

COLORADO XW

Art.-No.: 702640
Sizes: W’s 6-11

physiological footwear

MEN

COLORADO XM

N

Art.-No.: 702639
Sizes: M’s 7-14

NUDE PINK
1192Y

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Mesh + Synthetic
FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

—

co DUTCH BLUE
1340Y

Ortholite’

comfort from the inside out

Art.-No.: 702034
Sizes: W’s 6-11

SIMBAATRW

co

W

NAVY/RED
1276Y

MATERIALIEN
OBERMATERIAL: Mesh + Synthetic

FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

Ortholite’

comfort from the inside out

“*-:"1'-«' >
co GREY/PURPLE
1123Y

RED MARS
1389Y

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Mesh + Synthetic
FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

Ortholite’

comfort from the inside out

co BLACK
257Y

Art.-No.: 702033
Sizes: M’s 7-14

SIMBAATRM

co

BLUE/ORANGE
1285Y

MATERIALIEN
OBERMATERIAL: Mesh + Synthetic

FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

Ortholite’

comfort from the inside out

co BLACK
03Y

17



PERFORMANCE

MBT® INDEX
N\ N\ N\
—QO Q @
Activate Dynamic Performance

SOHLE PERFORMANCE:

Zwischensohle mit sichbarer MBT Technologie,

stark gekrimmtem Sohlenradius

und hoher Drehachse (Pivot Point).

Hohes Instabilitatslevel in alle Bewegungsrichtungen.

SEMELLE PERFORMANCE:

Semelle intermédiaire avec la technologie

du MBT sensor bien visible, une semelle extérieure

avec une incurvation forte et l‘axe de pivot

étroite pour avoir une instabilité dans toutes directions.

Sizes: EU 36-42

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

KACE SANDALE W Art.-No.: 700999

N ROSE GOLD OBERMATERIAL: Leder
1098N FUSSBETT: Microfaser N =NEIWW €O =CARRY OVER

18 AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle



WOMEN

TATUW

Art.-No.: 700307
Sizes: EU 36-42

BLACK
03

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Leder
FUSSBETT: Microfaser
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

.h'- -
FANGO
701U

Art.-No.: 702693
Sizes: EU 36-42

&

SIS,

KORAW

BLACK
03U

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Nubuck Leder
FUSSBETT: Microfaser
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

SABAW

physiological footwear

Art.-No.: 702697
Sizes: EU 36-42

BLACK
03U
MATERIALIEN é @
OBERMATERIAL: Nubuck Leder
FUSSBETT: Microfaser
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle
JION W Art.-No.: 702679
Sizes: EU 36-42
WHITE
16l

MATERIALIEN

OBERMATERIAL: Nappa Leder
FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: MBT Gummisohle

Ortholite’

comfort from the inside out



physiclogical footwear

1EGA
SA F ETY S c H l_ Art.-No.: 700753

-"-l"‘ Activate Dynamic  Performance
MBT® MBT®
Wasserabweisendes SensorTechnology™

Leder

Pivot Axis

Antistatische und

Wasserabweisendes Leder rutschhemmende
Vibram XS Work Aussensohle

Abriebfeste Zehenkappe
flr zusatzlichen Schutz

Antistatische Zwischensohle mit
MBT Sensor und Balancierbereich

Karbonverstarkte
Composit-Schutzkappe

Antistatische Innensohle

'_|
Antistatische und | & E GA
rutschhemmende ]

TRAINER artNo: 7000m

Vibram XS Work Aussensohle
—O O 0O—o

Activate Dynamic Performance

BOA Fit System Drehverschluss

S1 ZERTIFIZIERT

Obermaterial:
synthetisches Leder und Mesh

Karbonverstarkte
Composit-Schutzkappe

Antistatische und
komfortable PU Innensohle

Zwischensohle mit
MBT Sensor und Balancierbereich

20



physiological footwear

OMEGA WORK SHOE UNISEX Art.-No.: 700753

Sizes: EU 37-47

co
MBT® INDEX
—O @ e—
Activate Dynamic Performance

S3 ZERTIFIZIERT

e
BLACK
03
XswORK
PRODUKTMERKMALE

OBERMATERIAL: Wasserdichtes Leder
FUSSBETT: Synthetic
AUSSENSOHLE: Vibram Aussensohle

OMEGA TRAINER UNISEX A o o man

co

MBT® INDEX
—O O O—
Activate Dynamic Performance

©
BLACK S1 ZERTIFIZIERT
03
PRODUKTMERKMALE
XSWORK

OBERMATERIAL: Synthetic-Leder + Mesh
FUSSBETT: Synthetic

AUSSENSOHLE: Vibram Aussensohle
VERSCHLUSS: BOA Fit-Schnellverschluss

21
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WOMEN ACTIVATE

SIZE: US
.,

GADIW
702036 - 399M
BLACK/WHITE
N

SIZE: EU

BOSTONWT W
700965 - 1199N
LATTE

SIZE: EU

BOSTON MIDBOOT W
700990 - 1238N
BURN. DK BROWN

SIZE: US

GADIW

702036 - 1370M
MINERAL RED
N

SIZE: EU

BOSTONWT W
700965 - 12N
NAVY

SIZE: EU

BOSTON MIDBOOT W
700990 - 03N
BLACK NAPPA

physiological footwear

MBT® INDEX

C@® O (@)

Activate Dynamic Performance

23
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WOMEN DYNAMIC

SIZE: EU

LILA6 SPORTW
700667 - 1391L
RED

KISUMU 3s W
700366 - 16
WHITE

co

SIZE: EU

SPORT 3 W WIDE
700816 - 16Y
WHITE

co

SIZE: EU

ANATAKA 2 W
702646 - 1245
TAN

co

SIZE: EU

AMARA 6S GTXW @

700833 - 03T ’

BLACK
co

SIZE: EU

¥

LILA6 SPORTW
700667 - 201L
BLK/CHARC. GRAY
co

KISUMU 3s W
700366 - 03
BLACK

co

SIZE: EU

i

SPORT 3 W WIDE
700816 - 03Y

o
-
>
(2]
X

co

ANATAKA W
400355-1103
DARK NAVY

=

KIBO GTXW @

702622 - 22T
BROWN ‘

co

CO = CARRY OVER

SIZE: EU

-_T

LILA6 SPORTW
700667 - 1193L
INDIGO BLUE
co

SIZE: EU

ANATAKA W
400355 - 20D
GREY

co

SIZE: EU

HIMAYA 18 GTXW
702616 - 1226T
TEAL/GREY

co

®

MBT® INDEX

@) O O

SIZE: EU

LILA6 SPORTW
700667 - 1304L
CHARC. GRAY/PURPLE
co

LEASHAW
700935 - 1193Y
INDIGO BLUE

SIZE: EU

PATIAW
700977 - 03N
BLACK

co

SIZE: EU

TAITALACEUP W
702649 -1193U
INDIGO BLUE

co

SIZE: EU

HIMAYA GTXW
700865 - 1214T
MILITARY/YELLOW
co

Activate Dynamic Performance

SIZE: EU

e

KIM SANDALE W
702666 - 1016H
NAVY/WHITE

N

MAWENSI W
702620 - 1183V
GREY/RED

co

SIZE: EU

TAITALACEUP W
702649 - 03U
BLACK NUBUCK
co

HIMAYA GTXW ¢&as
700865 - 257T
BLACK/BLACK ‘

co

SIZE: EU



WOMEN DYNAMIC SPORT

COLORADO XW
702640 - 1192Y
NUDE PINK

N

SIZE: US

SIMBA17W
700859 - 1126M
RED/BLACK

SIZE: US

SIMBAATRW
702034 -1123Y
GREY/PURPLE

SIZE: US

—

SIMBA TRAINER W
700861 - 409F
WHITE/SILVER

co

‘_______,.

SIZE: US SIZE: US

COLORADO XW COLORADO XW
702640 - 96Y 702640 - 1340Y
PLUM DUTCH BLUE
co co

SIZE: US

SIMBA ATRW
702034 - 1276Y
NAVY/RED

co

SIZE: US

SIMBA TRAINER W
700861 - 257F
BLACK/BLACK

co

N =NEW CO=CARRY OVER

physiological footwear

MBT® INDEX
O O O
Activate Dynamic Performance
SIZE: US
COLORADO W

SIZE: US

WA
w

SIMBA3 W
702028 - 1280Y
WHITE/RED

700924 - 1210Y
MILITARY MUSTARD
co

-_—

SIMBA3 W
702028 - 03Y
BLACK

co

25
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WOMEN PERFORMANCE

SIZE: EU

KIBURIW
400319 -1109I
TAUPE

SIZE: EU

CHANTEL W
700953 - 1189N
NAVY MID/BROWN

SIZE: EU

-

MALIAW
700955 - 061
RED

SIZE: EU

TATUW
700307 - 701U

FANGO
N

SIZE: EU

SABAW
702697- 03U
BLACK

N

SIZE: EU
KIBURIW
400319 - 03
BLACK
co
SIZE: EU

CHANTEL W
700953 - 1190N
SILVER/WHITE

SIZE: EU

g

MALIAW
700955 - 03N
BLACK NAPPA

SIZE: EU

TATUW
700307- 03
BLACK

N

SIZE: EU

.-
= _—
— =

SIRIMA8 W
700967 - 1194N
BURNISHED GRAY
co

N =NEW CO=CARRY OVER

SIZE: EU

KIBURIW
400319 - 06
RED

co

SIZE: EU

X o,

—

MALIAW
700955 - 16N
WHITE

SIZE: EU

SIRIMAS W
700967 - 22N
BROWN

co

@)

MBT® INDEX

Q O

g SIZE: EU

I8

KIBURI W
400319-16
WHITE

co

SIZE: EU

b g

MALIN W
701002 - 03I
BLACK

SIZE: EU

Activate

Performance

Dynamic

SIZE: EU

KIBURIW
400319 -1233
SKYBLUE

SIZE: EU

HABARI W
701000 -1109V
TAUPE

SIZE: EU

KORAW
702693 - 03U
BLACK

N

SIZE: EU

KACEW
700999 - 1098N
ROSE GOLD

N

SIZE: EU

SIRIMA6SMJW
700847 - 03N
BLACK NAPPA
co

KACEW
700999 - 1301N
BLACK METALLIC

SIZE: EU

HARPERW
700981 - 03I
BLACK

co



physiological footwear

MBT® INDEX

CO— 0O @ >

Activate Dynamic Performance

SIZE: EU SIZE: EU - ! SIZE: EU ! ! SIZE: EU SIZE: EU

@4

MBT 1997 CLASSICW MBT 1997 CLASSICW MBT 1997 CLASSICW MBT 1997 LEATH. W MBT 1997 LEATH. W
700709 - 1201Y 700709 - 1103y 700709 - 06Y 700970 - 1193N 700970 - 03N
IVORY/BLACK DARK NAVY RED INDIGO BLUE BLACK NAPPA

co co co co co

SIZE: EU SIZE: EU SIZE: EU

¢

PATA6S W ) PATA6S W ) PATA6S W ) PATA 6S STRAP W @
700825 - 1109N 700825 - 1103F 700825 - 03N 700826 - 03N
TAUPE DARK NAVY/STRK. BLACK NAPPA BLACK NAPPA
co co co
SIZE: EU SIZE: EU

"::"_'-._.--"‘

JIONW NAFASI 2 LACEUP W
702679 - 161 702648 - 03N

WHITE BLACK

N co

CHELSEABOOTW @
702655 - 03N

BLACK

co

CO = CARRY OVER
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MEN ACTIVATE

© 0000000000000 000000000000000

SIZE: US

GADIW
702036 - 399M
BLACK/WHITE
N

SIZE: EU SIZE: EU

SIZE: EU

BOSTON WT M BOSTON WT M BOSTON WT M
700915 - 03N 700915 - 1238N 700915 - 1237N
BLACK NAPPA BURNISHED DK BROWN BURNISHED DK DENIM

BOSTONWTM
700939 - 1156N
BURNISHED BROWN

BOSTONWTM
700939 - 1152N
BURNISHED NAVY

SIZE: EU

SIZE: EU

BOSTON M BOSTON M
700916 - 23N 700916 - 03N
DARK BROWN BLACK NAPPA

CO = CARRY OVER

physiological footwear

MBT® INDEX

C @ O (@)

Activate Dynamic Performance

SIZE: EU

BOSTON WT M
700969 - 12N
NAVY

SIZE: EU

SIZE: EU

CAMBRIDGE MID M
700941 - 03N
BLACK NAPPA

CAMBRIDGE MID M
700941 - 23N
DARK BROWN

29
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MEN DYNAMIC

© 0060000000000 00000000000000 00

SIZE: EU

KISUMU 3Ss M
700442 - 03
BLACK

co

AJANIM
700993 - O3F
BLACK

co

SIZE: EU

SPORT 3 M WIDE
700815 - 03Y
BLACK

co

SIZE: EU

MAWENSI M
702619 - 22U
BROWN

co

SIZE: EU

HODARI 18 GTXM @y
702615 - 1226T
TEAL/GREY ‘

co

SIZE: EU

AJANIM
700993 - 04F
COFFEE

SIZE: EU

HODARI 18 GTXM @&
702615 - 257T
BLACK/BLACK ‘

co

CO = CARRY OVER

ROCCOM
700958 - 03N
BLACK NAPPA
co

SIZE: EU

MBT® INDEX

O O O—

Activate Dynamic Performance

SIZE: EU

ROCCO M

700958 - 118N

BLACK COFFEE NAPPA
co

SHUGULIM
700945 - 03N
BLACK NAPPA
co

KIBO GTXM

702621 - 03T
sack €

co

SIZE: EU

SHUGULIM

700945 - 1156N
BURNISHED BROWN
co



MEN DYNAMIC SPORT

SIZE: US

COLORADO XM
702639 - 20Y
GREY

N

COLORADO M
700925 - 1212Y
PURPLE BLUE/ORANGE

SIZE: US

SIMBAATR M
702033 - 03Y
BLACK

co

SIZE: US

SIMBA TRAINER M
700860 - 409F

WHITE/SILVER
co

SIZE: US

‘..-.n-——-'""f

COLORADO XM
702639 - 1389Y
MARS RED

N

SIZE: US

SIMBAATR M
702033 - 1285Y
BLUE/ORANGE

SIZE: US

SIMBA TRAINER M
700860 - 257F
BLACK/BLACK

co

CO = CARRY OVER

SIZE: US

‘.—_.—'_.____-r'r

COLORADO XM
702639 - 1337Y
PATRIOT BLUE
co

-_—

SIMBA3 M
702027 - 03Y
BLACK

co

physiological footwear

MBT® INDEX

@) O O

Activate Dynamic Performance

SIZE: US

COLORADO XM
702639 - 257Y
BLACK/BLACK
co

31
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MEN PERFORMANCE

SIZE: EU

e

SAKA 6S SPORT SANDAL M
700787 - 201L
BLACK/CHARCOAL
co

SIZE: EU

MBT 1997 NUBUCK M
702630 - 03U

BLACK

co

SIZE: EU

’

NAFASI 2 LACE UP M
702644 - 03N
BLACK

N, €O

KABISA5 M
700487 - 03C
BLACK CALF
co

SIZE: EU

’

KHERI6S M
700828 - 200U
CHARCOAL/GREY
co

SIZE: EU

MBT 1997 LEATH. WIN M
700948 - 12N

NAVY

co

SIZE: EU

KHERI6S M
700828 - 543U
DK DENIM

co

CO = CARRY OVER

SIZE: EU

MBT 1997 LEATH. WIN M
700948 - 03N

BLACK NAPPA

co

ASANTE M @
700468 - 03N

BLACK

co

SIZE: EU

KHERI6S M
700828 - 1219V
TAUPE GREY
co

MBT® INDEX

CO— 0O @ >

SIZE: EU

MBT 1997 CLASSIC M
700708 - 1201Y
IVORY/BLACK

SIZE: EU

MBT 1997 Leather M
700971 -1193N
INDIGO BLUE

Activate

Dynamic Performance

SIZE: EU

MBT 1997 CLASSIC M
700708 - 12Y

NAVY

co

SIZE: EU

MBT 1997 Leather M
700971 - 03N
BLACK NAPPA

SIZE: EU

B

SINILUX M
700959 - 1294D
LIGHT ST. GREY/ST. GRAY

SIZE: EU

SAID 6S M LACE UP @
700845 - 1238N
BURNISHED DK BROWN
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WORK

UNISEX WORK PERFORMANCE

SIZE: EU
e
-"‘-\-—————_- =

FLUA
700923 -16  Xspork
WHITE
co

SIZE: EU

KARIBU 17 VELCRO @
700927 - 16 XSWORK
WHITE

co

SIZE: EU

SAFETY SHOE
700753 -03  Xsuork
BLACK

co

I SIZE: EU

FLUA
700923 - 03 Xspone
BLACK

co

SIZE: EU

KARIBU 17 VELCRO @
700927 - 03 XSWORK
BLACK

co

UNISEX WORK DYNAMIC

l SIZE: EU

OMEGA TRAINER @y
700974 - 03 SSmORK
BLACK

co

N =NEW CO=CARRY OVER

@)

Activate

MBT® INDEX

(@)

Dynamic

MBT® INDEX

O)

Performance

—0O

O)

Q)

D

Activate

Dynamic

Performance



physiological footwear
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INHALT RUNNING

Running Technologie

Running Footwear Guide 2019

KOLLEKTIONSUBERSICHT

Women

Men

R3
R5

R7
R8



physiological footwear

EUR - GROSSENTABELLE / EUR - TABLEAU DES TAILLES

WOMEN / MEN

EUR MM UK

34 227 )
35 233 3 US - GROSSENTABELLEN / US - TABLEAU DES TAILLES

6 240 s WOMEN MEN
37 247 4 us UK EUR MM us UK EUR MM
38 253 > 50 30 355 225 6 5 39 245
39 260 6 5.5 3.5 36 228 6.5 5.5 39.5 250
40 267 6.5 6 4 37 230 7 6 40 250
41 273 7 6.5 4.5 375 235 7.5 6.5 40.5 255
42 280 8 7 5 38 240 8 7 41.5 260
43 287 9 7.5 5.5 39 245 8.5 7.5 42 265
. . 270
44 293 10 8 6 39.5 250 9 8 42.5
. . 275
45 300 10.5 8.5 6.5 40 255 9.5 8.5 43.5

9 7 40.5 258 10 9 44 280

46 307 11
9.5 7.5 41.5 260 10.5 9.5 44.5 283

47 313 12
10 8 42 265 11 10 45 285

48 320 13
10.5 8.5 42.5 270 1.5 10.5 46 290
1 9 43.5 275 12 1 46.5 295
12.5 11.5 47 300
13 12 48 305

14 12.5 49 310

KONTAKT / CONTACT
movementum AG
Bosch 37

CH-6331 Hunenberg

+41 (0)44 281 95 90
info@movementum.ch

www.mbt-schweiz.ch R2



RUNNING

FORTSCHRITTLICHE FEATURES FUR DEIN PERFEKTES LAUFERLEBNIS

o v O = o

Verstarkte Fersenkappe Hervorragende Auf- Rocker Bottom fiir Atmungsaktives Air- Pivot Strike Area fiir einen
fiir verbesserten Halt und pralldampfung eine geschmeidige und Mesh fiir kiihle und perfekten Mittelfussaufsatz
Stabilitat im Schuh dynamische Abroll-und trockene Fiisse - sorgt fiir Dampfung und
Laufbewegung Stabilitat

(o O S S
Dri-Lex ® 360 Einzigartige Tri- Hoch abriebfeste Midfoot Sensor Speed Skin Schaft - Engineered Air Mesh
Feuchtigkeits Manage- density Zwischensohle Aussensohlen - Technology mit leicht, schnell und - leicht und hoch
ment System fiir ein  mit hervorragenden geringes Gewicht optimalen Dampf- nahtlos atmungsaktiv
angenehme Dampfungs- und Ab- kombiniert mit ungseigenschaften

Fussklima rolleigenschaften Langlebigkeit



physiological footwear

MBT° RUNNING FORTSCHRITTLICHE TECHNOLOGIE
MBT° RUNNING TECHNOLOGIE AVANCEE

ein perfekter Runningschuh! Wir haben analysiert, diskutiert und uns fokussiert - auf Dampfung,
Laufdynamik und Regeneration. Das Ergebnis sind Schuhe, ausgestattet mit innovativen
Technologien, die sich Deinem Laufstil perfekt anpassen! Hervorragend gedampft schiitzen sie
Dich Schritt fiir Schritt. Sie geben Dir was Du brauchst. Damit Du Tag fiir Tag das geniessen kannst,
was Du liebst: Laufen!

La chaussure running est parfaite. Nous avons étudié, discuté et nous avons focalisé sur le systeme de
’amortisseur, du dynamisme de la course et de la récupération. Les résultats sont des chaussures avec une
technologie innovative qui s’adapte parfaitement a ton style de course.

3 verschiedene einzigartige Die MBT® Sensor Technology™ in der Die MBT® Sensor TechnologyTM unter

Sohlengeometrien, entwickelt fiir Ferse unterstiitzt den Mittelfuss-Sensor dem Mittelfuss sorgt fiir einen sanften

unterschiedliche Lauferbediirfnisse. bei der Aufpralldampfung. und gut gedampften Mittelfussaufsatz. Sie
schiitzt vor schadlichen Aufprallkréften

3 différentes géométries de la La technologie du MBT® Sensor au talon und arbeitet perfekt abgestimmt mit dem

semelle, pour des besoins différents supporte le sensor du métatarse en Fersensensor zusammen.

absorption des chocs.

MBT® RUN MATRIX

FAST PERFORMANCE CUSHIONING

PIVOT STRIKE ™ AREA ROCKER BOTTOM

Unsere Pivot Strike TM Area ist die Die gerundete Rocker Sohle sorgt
ideale Basis fiir einen sanften und fiir eine fliissige Abrollbewegung
stabilen Mittelfussaufsatz. und ein dynamisches Laufverhalten.

Sie ermoglicht eine schnelle und
dynamische Abrollbewegung.

Le Pivot Strike est la base idéale pour
un attérrissage du métatarse doux

et stable. Ca permet un déroulement
rapide et dynamic.
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R5

o e Leichte und schnelle Schuhe mit direktem Bodenkontakt.

FAST
Ideal fiir kurze und mittellange Laufe.

: .
O aerronmce CLSHONNG Dynamisches Abrollverhalten gepaart mit hervorragender

!! - Dampfung. Ideal fiir mittlere und lange Distanzen.
—

(A O
@’
FURM aice CUSHONNG

Q
-

CUSHIONING

Die erste Wahl fiir maximale Dampfung und ein
unvergleichlich weiches Laufgefiihl. Ideal fiir Trainings- und
Regerationslaufe nach langen Distanzen oder einem

Marathon.

‘




physiological footwear

Unsere leichtesten und schnellsten Schuhe fiir kurze Der reduzierte Einsatz von Gummipads spart Gewicht und erhéht
bis mittellange Laufe! Das flache Sohlenprofil aus gleichzeitig die Haltbarkeit der Aussensohle. Der leichte Schaft
hoch abriebfestem EVA bietet direkten Bodenkontakt, aus atmungsaktiven Air Mesh hilt die Fiisse kiihl und trocken. Die
eine unmittelbare Riickmeldung mit kraftigem Abstoss herausnehmbare Einlegesohle und den Schaft haben wir mit ,,Dri-
kombiniert mit guter Dampfung. Lex® 360" ausgestattet. Damit die Fiisse immer frisch bleiben. Die

optimale Kombination fiir ein agiles und sicheres Lauferlebnis.

Der Trainings- und Wettkampfschuh. Die ,Heel Lock” Fersenkappe hdlt den Fuss sicher im Schuh.
Die einzigartige MBT Running Rocker Sohle mit zwei Der Schaft aus ,engineered Air Mesh” und die herausnehmbare
verschiedenen Materialhdrten sorgt fiir optimale Laufcomfort Einlegesohle sind mit , Dri-Lex® 360" ausgestattet.

und Stabilitdat mit einem kraftigen Abstoss. Hoch abriebfeste Das sorgt fiir rundum angenehm kiihle und trockene Fiisse.
Gummipads im Zusammenspiel mit hoch abriebfestem EVA Ein Schuh mit einem dynamischen und kraftschonenden

bilden eine unschlagbare Einheit von Haltbarkeit und geringem Abrollverhalten.

Gewicht.

Der Trainings- und Wettkampfschuh fiir alle, die einen stabileren Die ,,Heel Lock” Fersenkappe hdlt den Fuss sicher im Schuh.
Running-Schuh suchen. Im Unterschied zu den GT2 Modellen hat diese ~ Der Schaft aus ,.engineered Air Mesh“ und die herausnehmbare
MBT Running Rocker Sohle drei verschiedene Materialharten. Zudemist  Einlegesohle sind mit ,Dri-Lex® 360" ausgestattet.

sie unter dem Mittelfuss und im Fersenbereich breiter - und hat somit Das sorgt fiir rundum angenehm kiihle und trockene Fiisse.
eine grossere Landeflache und hohere Torsionssteifigkeit was mehr

Stabilitat mit sich bringt. Die einzigartige MBT Rocker Sohle sorgt fiir

einen perfekten Ride gepaart mit einem kraftigen Abstoss. Ein Schuh

mit einem dynamischen und kraftschonenden Abrollverhalten.

Leichtigkeit und maximale Dampfung fiir ein Die hoch abriebfesten Gummipads kommen genau dort zum
fliessendes, gelenkschonendes Lauferlebnis! Einsatz, wo sie benétigt werden und sorgen zusammen mit

Ob fiir lange, anspruchsvolle Ldufe oder nach einem dem abriebfesten EVA und der ,Heel Lock“ Fersenkappe fiir

harten Training oder Wettkampf zur Regeneration - die unschlagbaren Halt und Stabilitdt des Fusses. Der Schaft aus
einzigartige MBT Running Rocker Sohle bestehend aus »engineered Air Mesh“ und die herausnehmbare Einlegesohle sorgen
drei verschiedenen Materialhdrten, sorgt fiir maximale mit der ,,Dri-Lex® 360 Technologie” fiir angenehm kiihle und trockene
Dampfung und Stabilitat. Fisse.



WOMEN FAST

© e 0 0000000000000 00000000 000

SIZE: US
.,

SIZE: US

GADIW GADIW
702036 - 399M 702036 - 1370M
BLACK/WHITE MINERAL RED

N N

WOMEN PERFORMANCE

© © 0 0 00 0000000000000 00000000000000000000 000

SIZE: US

GT2BOAW
702037 - 26M
BLACK/GREY
co
J!.,H SIZE: US
—_— e
GT2W GT2W
702024 - 1276Y 702024 - 1269Y
NAVY/RED BLUE/LEMON GREEN
co

SIZE: US

SIZE: US

GTRW GTRW
702040 -1217Y 702040 - 03Y
DEEP ORCHID BLACK

N co

WOMEN CUSHIONING

© © 00000000000 00000000000000000000 000 00

SIZE: US

o il
P
-

Z3000W
702691 - 1097Y
LIGHT BLUE

N

R7 N=NEW CO=CARRYOVER

SIZE: US

SIZE: US

SPEED2W
702026 - 1367Y 702026 - 26Y
BALLAD BLUE BLACK/GREY
N co

SPEED 2 W

SIZE: US
_.l'

™S |

\‘a{-:_'-i"'f:__} il

GT C2000W
702738 -16Y
WHITE

N

SIZE: US

GT2W
702024 -1003Y
GREY/PINK

(o)
.,@,
MPER\%MANCE CUSHIONING
FAST

SIZE: US

SPEED2W
702026 - 1230Y
GREY/PEACH
co

/\’—

O)
O vraromuance CSHONNG
FAST

——n

=4 CUSHIONING
O pewronmmnce

FAST
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~
M E N FAST ﬂNING

e 0000000000 00000000 00

SIZE: US

SIZE: US SIZE: US
.,

GADIM SPEED2M SPEED2M SPEED2 M
702035 - 399M 702025 - 26Y 702025 - 1282Y 702025 - 1281Y
BLACK/WHITE BLACK/GREY LIME GREEN ORANGE/NAVY
N co

MEN PERFORMANCE o

© © 0060060000000 00000000000000000000000o0

SIZE: US SIZE: US

—
GT2BOAM GT2BOAM
702038 -1167Y 702038 - 26M
BLACK/GREEN BLACK/GREY

co

SIZE: US SIZE: US

co
SIZE: US ._'h‘“ SIZE: US

'H“"f: ey s T
GT2M GT2M GT2M GT2M
702023 - 1344Y 702023 - 1272Y 702023 - 1090Y 702023 - 1227Y
DEEP GREY/ORANGE GREY/BLUE GREY/GREEN CHILI RED/ORANGE

SIZE: US SIZE: US

GTRM GTRM
702039 - 03Y 702039 - 12Y
BLACK NAVY

co

MEN CUSHIONING D

FAST

© 0 0000000000000 0000000000000 00000

SIZE: US

ZEE18M
702013 - 1247Y
BLK/CH.GREY/ LEMON GREEN

N=NEW CO=CARRY OVER RS





